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L’assurance maladie
Nouveau point d’accueil

au centre hospitalier général de Saint-Quentin
Un délégué conseil vous accueille

chaque mardide 14 h a 16 h

Bureau des admissions

Pour votre retraite du régime général

Un numéro unique

0820.19.59.59 (0.118 euro la minute)

Agence retraite CRAM
5 rue du Docteur-Mairesse
02100 SAINT-QUENTIN

www.CRAM-NORDPICARDIE.FR

Le froid redouble et ...

les appareils de chauffage mal entretenus,

les fumées mal évacuées,
une mauvaise aération produisent

du monoxyde de carbone (CO).

Gaz mortel, inodore et invisible, le monoxyde de carbone provoque des
maux de téte, des vertiges, une perte de connaissance, un coma voire un

déces.

Faites entretenir vos appareils par un professionnel tous les ans
Faites ramoner conduits et cheminées au moins une fois par an
Ne bouchez pas les aérations de votre logement

EN CAS D’ACCIDENT : AERER ET EVACUER LES LIEUX
APPELER LES POMPIERS (18) ou LE SAMU (15)
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le mercredi
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Que faire en cas d’incendie ?

Appeler les pompiers dans les 2
minutes fait gagner un temps pré-
cieux

Répondre calmement a leurs
questions permet de localiser I'in-
cendie plus facilement.

Numéros d’urgence gratuits

Sapeurs pompiers
18
Samu
15
Numéro d'urgence européen
112

Service des eaux
0323628282

Urgences
(en dehors des heures de bureau)
06803156 14




